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Les centres aquatiques : des équipements énergivores et 
très dépendantes du gaz…
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Equipements sportifs : deuxième poste de 
consommation derrière les établissements 
scolaires. 

Les piscines représentent en moyenne 40% de 
ces consommations. ( 3 000 kWh/m2 pour les 
bassins seuls et 700 kWh/m2 pour l’ensemble de 
la surface).

100 à 130 l/ eau par jour et baigneur.



60% des piscines ont plus de 30 ans, et leur 
consommation devra être réduite de 60% d’ici à 2050.
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Les postes de consommation énergétique d’une piscine :
une piscine se caractérise par un besoin permanent de froid pour déshumidifier l’air ambiant et un besoin en chaud pour maintenir 
une température d’eau et d’air
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Le principal poste énergétique dans une piscine couverte est le traitement de l’air.

• chauffage et déshumidification de l’air : 60 %

• chauffage de l’eau des bassins : 30 %

• eau chaude sanitaire : 10 %



Des besoins énergétiques pouvant être diminués par des 
efforts sur l’enveloppe du bâtiment (limitation des déperditions)
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• Isolation du bâtiment et son renforcement de l’étanchéité,

• Apports solaires gratuits en hiver ,

• Eclairage naturel ,

• Réduction des rejets d’eau et d’air. 



Les solutions « Energie renouvelables thermiques »
ADAPTER LES SYSTÈMES À LA TYPOLOGIE DE LA PISCINE ET SES USAGES
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Piscine en plein air

Piscine Couverte



Vous trouverez dans le guide
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Schémas hydrauliques, systèmes performants traitement d’air…

Conseils sur les températures de retour….



Les points d’attention
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Phase de programmation : raisonner en coût global 

financier

Montage des opérations – financement : Marché global 

de performance, CPE…; suppose de s’accorder sur des 

objectifs et les suivre : quantité eau/ baigneur/jour, 

consommation énergie par m2 de bassin…

Phase de maintenance : cout, compétences

Suivi des consommations énergétiques par énergies 

postes et équipements.



Les ressources documentaires
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Des aides / Cahiers des charges ADEME
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